
PASOS DE LA DONACION DE SANGRE

1. Sala de Espera:
Lectura de información pre-donación.
Confección planilla/declaración jurada de donación de sangre. 

IMPORTANTE: 
La veracidad y honestidad en las respuestas  a la entrevista (escrita y verbal), son la base 
para la transfusión de sangre segura.  
Si considera que su sangre no es segura,  puede retirarse sin donar y sin la necesidad de entregar 
la planilla. Si tiene dudas, consulte con los profesionales a cargo.

2. Consultorio:
Control de signos clínicos y de laboratorio: Tensión Arterial, Pulso, Temperatura, Peso , Hematocrito
y/o Hemoglobina. 
Entrevista médica pre-donación:
Son cuestionarios que se utilizan en todo el mundo, redactados por comités de expertos cuyo objetivo 
es cuidar al donante y al receptor de sangre.
Valora el estado de salud reciente y pasado y sobre ciertas situaciones en las que  pudo quedar expuesto 
al riesgo infeccioso. 
La entrevista médica está protegida por el secreto profesional. 
Orientación a la Autoexclusión.
Higiene de ambos brazos con clorhexidina (antimicrobiano). 
Entrega del material estéril y de un solo uso (bolsa de extracción de sangre). 

3. Sala de Donación:
Donación propiamente dicha; sala climatizada, provista de cómodos sillones diseñados para la donación 
de sangre. TV/música funcional. 
En tan solo 8 minutos donas tu bolsita de sangre.
Confección y entrega de certificados.
Orientación a la Autoexclusión.
Recomendaciones post-donación.
Fidelización del donante. 

4. Refrigerio:
Luego de su generoso acto y para su bienestar, le servirán un refrigerio gratuito en el Snack de Planta Baja
 

ENTREGA DE INFORMACIÓN PRE-DONACIÓN AL INGRESAR
AL SANATORIO (RECEPCIÓN)


